: 38. Woche
Hedwig-Dransfeld-Schule Werl 14.09. - 20.09.2026

Montag 14.09.2026 Dienstag 15.09.2026 Mittwoch 16.09.2026 Donnerstag 17.09.2026 Freitag 18.09.2026

SuRkartoffelsuppe 4 Fischstabchen Rindergulasch Geflligelgeschnetzeltes

mit Kichererbsen und Petersilie, mit Spaghetti und Tomatensauce (1,4,7) mit Rotkohl und KléBen (1,7,9,38,42) mit Spatzle (1,3,7,9,46)
abgeschmeckt mit Orangensaft, dazu 1
kleines Vollkornbrétchen (veg.) (1,7,33)

Leider noch kein Bild vorhanden! Leider noch kein Bild vorhanden!

Schokokuchen Fruchtjoghurt oder Pudding Bananenpudding Fruchtjoghurt oder Pudding
1,3,7) Frischer Joghurt mit Friichten oder @) Frischer Joghurt mit Friichten oder

Pudding! KEIN frisches Obst! Pudding! KEIN frisches Obst!

(Mit Frau Bay abgesprochen) (Mit Frau Bay abgesprochen)
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