
Ist mein Kind süchtig nach Fortnite?
Ist die Handynutzung meines Kindes noch normal?
Wie viel Bildschirmzeit ist okay?

Digitale Medien prägen den Alltag von Jugendlichen. 

Doch wann wird die Nutzung ein Risiko?
Der Elternabend informiert über das Suchtpotenzial von 
Online-Spielen und sozialen Medien und zeigt, wie Eltern 
problematische Muster früh erkennen und Ihre Kinder 
konstruktiv im digitalen Alltag begleiten können.

Wann ? 25.06.2026 von 18.00 - 19.30 Uhr

Wo?   Im Haus der Diakonie in Soest (Wiesenstraße 15)

Die Teilnahme ist kostenfrei. 
Anmeldung unter: suchtberatung-werl@diakonie-ruhr-hellweg.de / 02922 3353
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