Integrationskraft Manuela Kunzelmann spielt in der ,,Klstenstunde mit den Zweitklé‘sslern der Autistenklasse ein Spiel, bei'dem die Kin-
der Farben zuordnen miissen, = Fotos : Haselhorst

~ Wenn Struktur und
Routine den Tag bestimmen

50 Autisten werden zurzeit an de.rrHedWig-DransfeId-S'chule unterrichtet

Von Jan Hasethorst

'WERLw Es ist Freitagmorgen,
kurz nach halb'neun in einer
Werler Schule. Fir die Zweit-
kldssier hat die zweite Stunde
‘begonnen, die Blicke scheinen
noch verschlafen, drauBen
kampft die Morgensenne noch
vergeblich gegen das graue
Wetter an, Im Stuhlkreis stimmt
Lehrerin Britta Horbach ihre
Schiller auf den Schultag ein,
lasst die Kinder an der Tafel Auf-
gaben l6sen und singt mit thnen
ein Mitmachlied. Zum Wachwer-
den quasi — so wie es an vielen
anderen Grundschulen prakti-
ziert wird. Und eben auch an der
Hedwig-Dransfeld-Forderschule
im Werler Westen.

Britta’ Horbach ist Forder-
schullehrerin und unterrich- -
tet seit 12 Jahren kérperlich
und geistig behinderte Kin-
der und Jugendliche. Die acht ,
Zweitldissler, die von ihr tig-
lich auf dieselbe Art und Wei-
se auf den Unterricht vorbe-
reitet werden, sind Autisten,
Sie leiden an der Autismus-
Spektrum-Stérung (ASS), ei-
ner tefgreifenden Entwick:
‘Tungsstérung. Die Auffillig-
keiten liegen insbesondere in
der Kommunikation, im so-
zialen Umgang und in sich
wiederholenden und stereo-
typen Verhaltensweisen. ,Da-
her ist es von besonderer Be-
deutung, dass ich die Kinder
jeden Morgen gleich anf den
Tag vorbereite und ihn struk-

turiere®, sagt Britta Horn-
bach.

Kurzfristige ~ Anderungen
Ikénnen von Autisten

schlecht verarbeitet werden,
Panik und' Anspannungen
sind meist die Folge, weil die

Nick und Dennls (rechts) sind in der Abschiussklasse Nach elf Schuljahren ver!assen die Autlsten dle
Hedwig-Dransfeld-Schile. :

Pidagogin.
Um die Kommunikation

und den sozialen Umgang der

Kinder zu fordern, sollen die
Zweitkldssler sich gegensei-
tig zum Spielen auffordern.
Leichter gesagt, als getan. Un-
schlilssig steht Raphael vor
Joste, weild nicht so recht was
er sagen soll. Integrationshel-
ferin Manuela Kunzelmann
kommt Raphael zur Hilfe,
formuliert fiir ihn die Frage.
Langsam  wiederholt . der
Zweitldassler den Satz, wirkt
dabei angestrengt lkonzen-
triert. Von Josie gibt es an die-
sem  Morgen allerdings ein
deutliches ,Nein" als Ant-
wort. Beleidigt oder trawrig
wirkt Raphael aber nicht.
~Autisten kénnen soziale und
emotionale  Signale nur
schwer einschiitzen, die Re-
aktion auf diese . Antwort

wundert mich also nicht®,
sagt die PAdagogin. Selten, sei
das Verhalten auf soziale Si-
tuationen angemessen, die
Antworten aber meist immer
ehirlich.

Verschiedene
Begabungen

Statt Mathe, Deutsch und
Sachlunde folgt auf den
Stuhlkreis die ,Kistenstun-
de”. Jedes Kind der Klasse hat
seine eigene Kiste, die indivi-
duell von den Pidagogen mit
Spielen und Aufgaben gefiillt
ist. ,Die Kinder entwickeln
sich unterschiedlich schnell
und haben verschiedene Be-
gabungen, deshalb brauchen
sie auch dem Leistungsstand
angemessene Aufgaben®, be
richtet  Sonderschulrektor
Jorg Schultze. Zur zeitlichen

Orientierung hingt an der Ta-
fel eine grofie Uhr, 25 Minu-
ten haben die Schiller fir
ihre Aufgaben Zeit, ,Wenn
gleich der Wecker schrilit,
dann wird alles weggerdumt,
ganz egal ob das Spiel schon
beendet ist oder der Zettel
noch nicht ausgefillt”, sagt
der Schulleiter. ,Autisten ver-
innerlichen gelernte Verhal-
tensmuster und bleiben ih-
nen tren. Die Kontinuitit und
RegelmiRigkeit im Alltag ist

mit am wichtigsten fiir Autis-

ten”, sagt Britta Horbach.
~Wemnmn der Bus auf der Fahrt
zur Schule auspahmsweise
mal eine andere Route fihrt,
dann kann das fiir einen Au-
tisten schon den kompletten
Tag zunmichte machen®, er-
ginzt die Sonderpiddagogin.

Einen Schwerpunkt gibe es
im Unterricht nicht, wichtig

bald

munalverband mit mehr als
16.000 Beschaftigten fiir die 8,2
Millicnen! Menschen in der Regi-
on. Der LWL betreibt 35 Fiirder-
schulen, 21 Krankenhauser, 17
Museen und ist einer der gréBten
Hilfezahler fir Menschen mit Be-
hinderung, Er erfiillt damit Auf-
gaben im sozialen Bereich, in der
Behinderten- und Jugendhilfe, in
der Psychiatrie und in der Kultur,
die sinnvollerweise westfalen- .
weit wahrgenommen werden,
Ebensa engagieri er sich fiir eine”
inkiusive Geselfschaft in-allen Le-
bensbereichen, Die neun krajs-
freien Stadte und 18 Kreise in
Westfaled-Lippe sind die Mitglie-
. der des-LWL, Sie tragen und fi-
nanzierer den Landschaftsver-
band, dessen Aufgaben ein Par-
lament mit 116 Mitgliedern aus
der westfafischen-Kommunen
gestaltet,

Autismus

EII'IE Autismus- Spektrum -Sto-
eung (ASS) ist eine tiefgreifenda
Entwicklungsstdrung, bei der
zwischen Frithkindlichem Augis-
raus, dem Asperger-Syndrom und
dem Atypischen Autismus unter-
schieden-wird. Merkmale einer
ASS sind Stiirungen in der Kom-
munikation, im sozialen Umgang
mit Mitmenschen und sich wie-
derholende, stereotype Verhal-
tensweisen,

o

sei aber besonders das soziale
Miteinander. ,Wir ~wollen
den Kindern so gut wie mdg-
lich normale Verhaltensmus-
ter beibringen, damit sie als
Erwachsene besser zurecht
kommen", sagt Sonderschul-
rektor Jorg Schultze.

Raume bewusst
reizarm gestaltet

Rund 50 Autisten werden an

-der Hedwig-Dransfeld-Schule

unterrichtet, sie absolvieren
elf Schuljahre.

Eine der Abschlussklassen,
bestehend aus nur sechs
Schiilerinnen und Schiilern,
unterrichtet die Férderschul-
lehrerin = Nicole Rodding.
Aunch bei Thr wird der Unter-
richt tagtéglich strukturiert
uird anhand von Symbolen.
auf einer Tafel grafisch darge-
stellt. Die Jugendlichen der
Abschlussklasse arbeiten mit
Werlzeugen, um ihre moto-
rischen Fertigkeiten zu for-
dern. Auch bei den Elftkliss-
lern wird deutlich, dass die
Aufgaben mdlwdueﬂ verteilt
werden.

Die I(]assenraume der Autis-
musklassen seien Dbewusst
reizarm ° gestaltat worden,
sagt Schultze. Nur dringend
bendtigte Aushiinge und das
Schulmaterial befindet sich
sichtbar in der Klasse, um die
Schiiler nicht mit Eindricken’
zu iiberfluten und jhre Kon-
zentration zu biindeln.

Wiahrend die Elftklissler
ihren Abschluss ma-
chen, ist es fiir die Zweitkliss-
ler rund um Josie und Rapha-
el noch ein weiter Weg.- Ein
Weg, der sie spiter als Autis-
ten in die ,normale* Gesell-
schaft fithren wird. Padago-
gen wie Britta Horbach, Ni-
cole Rédding und Schulleiter
Jérg Schultze haben sich zur
Aufgabe gemacht, sie auf die-
sem Weg zu fordern und zu
unterstiizen,




