
10. Woche
06.03. - 12.03.2023Hedwig-Dransfeld-Schule Werl

Montag 06.03.2023 Dienstag 07.03.2023 Mittwoch 08.03.2023 Donnerstag 09.03.2023 Freitag 10.03.2023

Kein Mittagessen!

Unterrichtsfrei!
Schulinterne Lehrerfortbildung (SchiLF)

Rindfleischfrikadelle

mit Sauce, grünen Bohnen und
Salzkartoffeln (1,3,7,9,10,42)

Paniertes Hähnchenschnitzel

mit Rotkohl und Kartoffelpüree
(1,7,33,46)

Spaghetti

mit fruchtiger Tomaten-Rindfleischsauce
(1,42)

Erdbeerquark

Quarkspeise mit Erdbeermus (Extra
verpackt!) (7)

Butter-Streuselkuchen

Butter-Streuselkuchen (1,3,7)

Fruchtjoghurt oder Pudding

Frischer Joghurt mit Früchten oder
Pudding! KEIN frisches Obst!
(Mit Frau Bay abgesprochen)

LWL-Hedwig-Dransfeld-Schule
Buchenweg 30

59457 Werl
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